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Intelligence Artificielle et Chat GPT 

  
Objectifs 

• Acquérir une compréhension globale de l'intelligence artificielle (IA)  

• Démystifier l'IA et dissiper les peurs courantes associées  

• Découvrir les différents types d'IA et leurs applications  

• Maitriser ChatGPT  

• Explorer des cas pratiques d'utilisation de l'IA dans la communication et les réseaux 
sociaux  

Personnes concernées  

 Professionnels de divers secteurs d'activité souhaitant découvrir et intégrer l'IA dans leurs 
processus métiers. 

Prérequis Durée :  Lieu : 

Aucun 14 heures (2 jours) ASFOR-CCI ou en entreprise 

Méthodes pédagogiques  

• Nombreux exercices pratiques pour acquérir de bons réflexes 

• Salles informatiques spécialisées, un poste par participant pour une mise en application 
des acquis  

Programme 

 

 Histoire de l'Intelligence Artificielle  
 
• Définition de l'intelligence artificielle. Comprendre les concepts de base  
• Les premières idées et développements (années 1950)  
• Les avancées récentes et l'essor actuel de l'IA  
 

Démystifier l'IA : Ne Pas en Avoir Peur  
 
• Les idées fausses courantes sur l'IA  
• Exemples de ce que l'IA peut et ne peut pas faire  
• L'automatisation et ses limites  
• Les nouvelles opportunités de carrière  
• L'IA dans la Vie Quotidienne (Siri, Alexa…)  

 
Génération de contenu ChatGPT  
 
• ChatGPT : Fonctionnement de base – applications - avantages et Limites  
• ChatGPT gratuit 3.5  
• ChatGPT payant 4.o  
• Le Prompt : la base de toutes les demandes  
• Comment faire un prompt  
• Intégrer des documents à son prompt  
• Choisir le format de la réponse  
• Exercices  
• Cas pratiques basés sur les besoins des stagiaires  
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L'IA, les Images et la vidéo  
 
• IA dans la création artistique - la publicité et le marketing  
• Deepfakes et implications éthiques - La confiance dans les contenus visuels  
• Génération d’images : Présentation de DALL-E, Midjourney, COPILOT  
• Montage vidéo : Présentation de LUMEN  
• Exercices : Génération de contenu  

Évaluation et suivi 
• Tout au long du stage, nous mettons en place des exercices pour connaître le 
niveau et les progressions de chacun des stagiaires  

 Attestation de suivi de formation 
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